
月 火 水 木 金 土
野菜コロッケ弁当 ミニハンバーグ弁当 ロールキャベツ弁当 とんかつ弁当

野菜コロッケ ミニハンバーグ ロールキャベツ とんかつ弁当
かぼちゃ煮付け スパゲティー 人参甘煮 ひじき五目煮
ウィンナー 春巻き 玉子焼き カットコーン
ごはん ごはん ごはん ごはん
フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ
おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ

ミートオムレツ弁当 うずら串フライ弁当 ささみカツ弁当 かしわ唐揚げ弁当 ハムカツフライ弁当
ミートオムレツ うずら串フライ ささみカツ かしわ唐揚げ ハムカツフライ
大根煮付け こんにゃく煮付け 野菜サラダ マカロニサラダ 焼きビーフン
うぐいす豆 ポテトフライ 肉団子 解散しゅうまい ゆで卵
ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん 建国記念日
フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ
おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ

豚ロースカツ弁当 クリームコロッケ弁当 えびいか団子弁当 ロールキャベツ弁当 ささみチーズカツ弁当 魚煮付け弁当
豚ロース玉葱カツ クリームコロッケ えびいか団子 ロールキャベツ ささみチーズカツ 魚煮付け
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豚ロ ス玉葱カツ クリ ムコロッケ えびいか団子 ロ ルキャベツ ささみチ ズカツ 魚煮付け
かぼちゃ煮付け 里芋煮付け スパゲティー ひじき五目煮 こんにゃく煮付け 肉じゃが
ウィンナー 玉子焼き 野菜炒め ぎょうざ カットコーン 春巻き
ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん
フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ
おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ

野菜コロッケ弁当 ミートオムレツ弁当 ミニハンバーグ弁当 かしわ唐揚げ弁当 うずら串フライ弁当 とんかつ弁当
野菜コロッケ ミートオムレツ ミニハンバーグ かしわ唐揚げ うずら串フライ とんかつ弁当
大根煮付け 野菜炒め スパゲティー 人参甘煮 ポテトサラダ 焼きビーフン
ポテトフライ 肉団子 海鮮しゅうまい エビフライ ウィンナー うぐいす豆
ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん
フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ フルーツ
おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ おまかせ

ロールキャベツ弁当 豚ロースカツ弁当 野菜コロッケ弁当
ロールキャベツ 豚ロース玉葱カツ 野菜コロッケ
ぎょうざ 焼きそば マカロニサラダ
ゆで卵 玉子焼き ポテトフライ
ごはん ごはん ごはん
フルーツ フルーツ フルーツ
おまかせ おまかせ おまかせ
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